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Desafio

Dr. José M. Contreras R.

El granuloma de la laringe es una enfermedad benigna, generalmente localizado en el tercio posterior
de la cuerda vocal o en el proceso vocal del aritenoides, uni o bilateralmente.
Las causas han sido investigadas por afios y existen relaciones causales que gatillarian esta lesion.

1. De las siguientes causas una no la produce:

Post intubacion endotraqueal
Por abuso vocal

Inhalacion de cocaina
Reflujo gastroesoféagico
Causas idiopaticas

o0 o

2. La presencia de granulomas laringeos son mas frecuentes en:

a. mujeres
b. hombres

3. Pero en el granuloma post intubacién es mas frecuente en

a. mujeres
b. hombres

4. El pronéstico para un paciente con granuloma de cuerda vocal es mas malo cuando es debido a:

Post intubacion

Reflujo gastroesoféagico
Abuso vocal

Causa idiopatica
Inhalacién de cocaina
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Lectura recomendada:
“Clinical Evolution of Laryngeal Granulomas: Treatment and Prognosis” de Lima Pontes P; De Biase N,
GapeLHa M. Laryngoscope 1999; 109: 289-94.

(RESPUESTAS MAS ADELANTE)
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